
 

 

	
	

МЕРЫ	ОБЩЕСТВЕННОГО	ЗДОРОВЬЯ	И	ПРАВИЛА	ПОВЕДЕНИЯ,	
ПРИМЕНИМЫЕ	К	ФИЗИЧЕСКИМ	ЛИЦАМ	1	

(по	состоянию	на	07	апреля	2020)	
	

	
	
1.	ОБЩИЕ	МЕРЫ	ОБЩЕСТВЕННОГО	ЗДОРОВЬЯ	И	ПРАВИЛА	ПОВЕДЕНИЯ	
	
	
Все	граждане	Республики	Молдова	и	другие	физические	лица,	в	настоящее	время	находящиеся	на	
территории	Республики	Молдова	обязаны	соблюдать	следующие	правила:	
	

МЕРЫ	ОБЩЕСТВЕННОГО	ЗДОРОВЬЯ	 СРОКИ	
	

1. Обязаны	обеспечить	выполнение	всех	требований		Постановлений	№	1,		2,	3,	4,		
5,	6,	7,		8	и		9	Национальной	чрезвычайной	комиссии	общественного	
здравоохранения,	изданных	в	период	со	2	февраля	2020	года	по	15	марта	2020	
года	
	

	
На	весь	период	
чрезвычайного	положения	
(до	15	мая	2020	г.)	

2. Обязаны	соблюдать	и	обеспечить	соблюдение	социальноиPP 	дистанции	между	
людьми	не	менее	одного	метра.	
	

На	весь	период	
чрезвычайного	положения	
(до	15	мая	2020	г.)	

3. Участие,	организации	и	проведении	массовых	
демонстраций/мероприятий/митингов	с	участием	более	50	человек,	
запрещены.	

На	весь	период	
чрезвычайного	положения	
(до	15	мая	2020	г.)	

4. Запрещается	нахождение	людей	в	общественных	местах:	в	парках,	лесах,	на	
игровых	площадках,	спортивных	площадках,	в	зонах	отдыха.	
	

С	25	марта,	на	весь	период	
чрезвычайного	положения	
(до	15	мая	2020	г.)	

5. Лица,	которые	находятся	за	пределами	своего	дома/местожительства	или	
места	проживания,	обязаны	иметь	удостоверение	личности	или	другоиP 	
документ,	удостоверяющииP 	личность	лица.		
	

С	27	марта,	на	весь	период	
чрезвычайного	положения	
(до	15	мая	2020	г.)	

6. Запрещается	нахождение	в	общественных	местах	группами	более	3	человек	(за	
исключением	групп,	состоящих	из	членов	семьи	1-иP 	или	2-иP 	степени	родства	
по	прямоиP 	линии	или	своиP ственников,	сожителеиP 	или	других	лиц,	являющихся	
законными	представителями	одного	из	членов	семьи).		
	

С	27	марта,	на	весь	период	
чрезвычайного	положения	
(до	15	мая	2020	г.)	

	
Внимание!	Несоблюдение	мер	общественного	здравоохранения,	представляет	опасность	для	
общественного	здоровья	и	служит	основанием	для	привлечения	виновных	лиц	к	ответственности	за	
правонарушения	или	к	уголовноѝ̀	ответственности.	
	
	
	
	
	
	
	

 
1	Информация	не	покрывает	особые	правила	применяемые:		

§ въезду	и	выезду	на	территорию	Республики	Молдова	иностранных	граждан	и	лиц	без	гражданства;	
§ способу	предоставления	/	продления	/	приостановления	вида	на	жительство	в	Республике	Молдова	иностранных	

граждан	и	лиц	без	гражданства;	
§ работникам	учрежденииD 	бюджетного	сектора. 



 

 

	
2.	ОСОБЫЕ	МЕРЫ	ОБЩЕСТВЕННОГО	ЗДОРОВЬЯ	И	ПРАВИЛА	ПОВЕДЕНИЯ		
	
	

СУБЬЕКТ	 СРОКИ	 МЕРЫ	ОБЩЕСТВЕННОГО	ЗДОРОВЬЯ	
	
Лица,	старше	63	лет		

	
С	25	марта	по	
15	мая	2020	г.	

	
Запрещается	 находиться	 вне	 дома	 и	 в	 общественных	 местах	 без	
строгой	 необходимости,	 за	 исключением:	 (i)	 поездок	 в	 служебных	
интересах,	 когда	 деятельность	 не	 может	 быть	 осуществлена	 на	
расстоянии,		
(ii)	поездок	в	целях	обеспечения	продуктами	питания;		
(iii)	поездок	для	получения		неотложной	медицинской	помощи;		
(iv)	 поездок	 по	 другим	 обоснованным	 причинам,	 которые	 не	 могут	
быть	 отложены	 (например,	 смерть	 члена	 семьи,	 нужды	 людей	 и	
домашних	животных	и	т.д.).	
	

Лица,	находящиеся	
под	режимом	
самоизоляции	на	
дому	
	

С	10	марта	по	
15	мая	2020	г.	

Запрещен	выезд	с	территории	Республики	Молдова		

Лица,	которые	были	в	
контакте	с	лицом,	
зараженным	COVID-
19,	и	лица,	
вернувшиеся	из-за	
границы	Республики	
Молдова		

С	15	марта	по	
15	мая	2020	г.	

1.1.	При	отсутствии	симптомов	респираторного	заболевания:		
а)	самоизолироваться	на	дому	в	течение	14	днеиP ;	
b)	сообщить	семеиP ному	врачу	о	месте	самоизоляции;	
c)	не	покидать	место	самоизоляции;	
d)	проверять	температуру	своего	тела	не	менее	3-х	раз	в	день;	
e)	ежедневно	сообщать	семеиP ному	врачу	об	изменении	состояния		
здоровья	посредством	телефона	или	других	средств	связи	по	
согласованию	с	семеиP ным	врачом;		
f)	избегать	контакта	с	другими	лицами,	соблюдая	социальную	
дистанцию	не	менее	1	метра;		
g)	соблюдать	условия	личноиP 	гигиены.		
	
1.2.	В	случае	проявления	симптомов	респираторного	заболевания:		
а)	немедленно	уведомить	семеиP ного	врача	или	позвонить	в	
Национальную	службу	экстренных	вызовов	112;		
b)	строго	соблюдать	медицинские	и	поведенческие	требования,	
изложенные	семеиP ным	врачом/медицинским	работником/оператором	
НациональноиP 	службы	экстренных	вызовов	112/сотрудником	
полиции/	Генерального	инспектората	карабинеров.		
	

Лицо	с	подозрением	
на	инфекцию	COVID-
19	и/или	пациент	с	
диагнозом	COVID-19		
		

С	15	марта	по	
15	мая	2020	г.	

Обязуется	строго	соблюдать	медицинские	требования	и	
установленные	правила	поведения,	а	также	не	покидать	установленное	
место	лечения.		
	

Лицо,	пересекающее	
государственную	
границу	в	
направлении	въезда	
в	Республику	
Молдова,	обязуется	
соблюдать	
следующие	меры	и	
правила	поведения:		
	

С	15	марта	по	
15	мая	2020	г.	

С	20	марта	2020	г,	лица,	пересекающие	государственную	границу	в	
направлении	въезда	в	Республику	Молдова,	в	обязательном	порядке	
заполняют	эпидемиологическую	карточку	и	подписывают	декларацию	
под	личную	ответственность	о	соблюдении	режима	самоизоляции	в	
течение	14	дней	в	указанных	местах.		
	
а)	согласиться	с	процедуроиP 	контроля;		
б)	предоставить	сотрудникам	ПограничноиP 	полиции	полную	и	
достоверную	информацию:		
-	о	всех	зонах	(странах),	в	которых	он	побывал	за	последние	14	днеиP ;		
-	о	контакте	с	лицами,	у	которых	диагностирована	инфекция	COVID-	19;		
-	а	также	другую	релевантную	информацию	относительно	общего	



 

 

состояния	здоровья	в	последнииP 	период	времени;		
c)	заполнить	достоверными	данными	предоставленную	
эпидемиологическую	карточку;		
d)	согласиться	с	изоляциеиP 	от	других	пассажиров	(в	случае	
лихорадочного	состояния	или	клинических	признаков	респираторноиP 	
инфекции);		
е)	соблюдать	правила,	установленные	на	контрольно-пропускных	
пунктах	государственноиP 	границы,	а	также	требования	сотрудников	
ПограничноиP 	полиции;		
f)	соблюдать	медицинские	и	поведенческие	правила,	изложенные	
врачами/медицинскими	работниками/сотрудниками	ПограничноиP 	
полиции/	сотрудниками	Полиции,	о	необходимости	транспортировки	в	
медицинское	учреждение.		
		

	
	


